L"\ JIDELNICEK

Presnidavka: chléb, tvarohova pomazanka s pazitkou, zelenina, ¢
malina (1a, 1b, 7)

Polévka: rybi s pérkem a aguinou, voda s citronem (1a, 4)

Hlavni chod: celozrnné téstoviny s omackou peperonata sypané
syrem, napoj hruska (1)

Svacdina: ovocny jogurt, rohlik (1a, 7)

Presnidavka: ryzova kase s kakaem, banan, ¢aj Sipek s ibiskem (6,
7)

Polévka: kvétakova s cizrnovou moukou, voda s pomeranc¢em

Hlavni chod: kureci maso na bylinkach, bramborovy knedlik, napoj
jahoda (1a, 12)

Svacina: podmaslovy chléb, vajickova pomazanka s fazoli,
paprika (1a, 1b, 3, 7)

Presnidavka: chléb, pomazanka z peceného Cesneku, kedlubna,
mléko vanilka (1a, 1b, 7)

Polévka: zeleninova s kukuri¢nymi vlockami, voda s citronem
(9)

Hlavni chod: hovézi maso na Zzampionech, dalmatinova ryze, ¢aj
ovocny mix (1a)

Svacina: vicezrnna bageta, maslo, redkvi¢ky, ndpoj malina
(1a, 1b, 1c, 7, 11)

Presnidavka: pSeni¢na bageta, Sunkova péna , zelenina, ¢aj ranni
potéseni (1a, 7)

Polévka: kureci s téstovinou, voda s pomeranc¢em (1a, 9)

Hlavni chod: fazolovy qulds s parkem, chléb, mrkev, napoj
merurika (1a)

Svacina: loupak, ovocny saléat (1a, 3, 7)

Presnidavka: bily jogurt s broskvovym pyré, Caj brusinka s Cernym

rybizem (7) \

Polévka: ryzova s vejci, voda s citronem (1a, 3, 9)

Hlavni chod: zahradnickd sekana s pohankou, brambor, michan’u‘
zeleninovy salat, ndpoj pomeranc

Vysvétlivky obsazenych alergend uvedenych vyse: 1 - Obiloviny obsahujici lepek, 2 -
Korysi, 3 - Vejce, 4 - Ryby, 5 - Podzemnice olejna (arasidy), 6 - Séjové boby (séja), 7 -
MIléko, 8 - Skorapkové plody, 9 - Celer, 10 - Horcice, 11 - Sezamova semena (sezam), 12
- Oxid sifi¢ity a siricitany, 13 - VI¢i bob (lupina), 14 - Mékkysi | Informace: strava je

h ur¢ena k okamzité spotrebé, Vedouci stravovani: , Kuchar/ka: , zména jidelni¢ku
vyhrazena. Pitny reZim je zajistén po celou dobu provozni doby MS.
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