JIDELNICEK
12.10. - 16.10.2026

Pondéli

Presnidavka:

Polévka:

Hlavni chod:

Svacina:

Utery

Presnidavka:

Polévka:

Hlavni chod:

Svacina:

Streda

Presnidavka:

Polévka:

Hlavni chod:

Svacina:

Ctvrtek

Presnidavka:

Polévka:

Hlavni chod:

Svacina:

Patek

Presnidavka:

Polévka:

Hlavni chod:

Svacina:

Vysvétlivky obsazenych alergend uvedenych vyse: 1 - Obiloviny obsahujici lepek, 2 -
Korysi, 3 - Vejce, 4 - Ryby, 5 - Podzemnice olejna (arasidy), 6 - Séjové boby (séja), 7 -
MIléko, 8 - Skorapkové plody, 9 - Celer, 10 - Horcice, 11 - Sezamova semena (sezam), 12
- Oxid sificity a sificitany, 13 - VICi bob (lupina), 14 - Mékkysi | Informace: strava je
urcena k okamzité spotrebé, Vedouci stravovani: , Kuchar/ka: ,

®

¥

chléb, pomazanka z rybicek v tomaté, zelenina, Caj
Sipek s ibiskem (1a, 1b, 4, 7)

zeleninova s jahlovymi vlo¢kami, voda s pomeranc
(9)

krGti maso na kari, bylinkova ryze, ndpoj pomeranc
(1a)

makovy drdol, ovocny salat

12.10.2026

13.10.2026

pSeni¢nd bageta, Sunkovéd péna, zelenina, ¢aj visen
(1a, 7)

ragl s bramborem, voda s pomeran¢em (1a, 9)
livance se skofici, ovoce, bild kdva (1a, 3, 7)

podmaslovy chléb, maslo, raj¢e, napoj jahoda (1a,
1b, 7)

14.10.2026

chléb, ¢ockova pomazanka s mrkvi, paprika, ¢aj
malina (1a, 1b, 7)

Spenatova s vejci, voda s citronem (1a, 3)

debrecinsky veprovy gulas, téstoviny, napoj hruska
(1a)

sezamova razenka, taveny syr, paprika (1a, 7)

15.10.2026

Ve

pizza strycka skrblika, kedlubna, ¢aj ranni potéseni
(1a, 7)

italskd, voda s pomeranc¢em (1a)

smetanové brambory, saldt s kfenem, napoj merunka
(3,7)

chléb, pomazanka z michanych vajec, okurka (1a, 1b,
3,7)

16.10.2026

vicezrnna bageta, avokdnova pomazanka se
sezamem,mrkev mléko malina

hrachové polévka, voda s pomeranc¢em (1la, 1b)

hovézi maso na ¢esneku, bramborovy knedlik,¢aj
pomeranc ginko (1a, 12)

oblozeny syrovy knuspy chléb (1a, 7)

zmeéna jidelnicku

vyhrazena. Pitny rezim je zajistén po celou dobu provozni doby MS. ‘



