JIDELNICEK
16.3. - 20.3.2026

Pondéli

Presnidavka:

Polévka:

Hlavni chod:

Svacina:

Utery

Presnidavka:

Polévka:

Hlavni chod:

Svacdina:

Streda

Presnidavka:

Polévka:

Hlavni chod:

Svacina:

Ctvrtek

Presnidavka:

Polévka:

Hlavni chod:

Svacina:

Patek

Presnidavka:

Polévka:

Hlavni chod:

Svacina:

16.3.2026

bageta racio, pomazanka z krabich tyclinek, zelenina,
mléko (1a, 2, 4, 6, 7)

kureci s kvétdkem, voda s citronem (1a, 9)
kantorska ryze s bulgurem, ¢aj pomeranc (1a, 3)
vanilkovy termix (7)

17.3.2026

pudink se Slehackou, ¢aj malina
cizrnovy krém s krutony, voda s pomeranc¢em (1la, 1b)

rozlitany ptacci, kynuty knedlik, ndpoj pomeranc (1a, 3, 7,
10)

chléb, plzenska pomazanka, raj¢e (1a, 1b, 7)

18.3.2026

bageta psenicna, avokadovd pomazanka, redkvicky, ¢aj
visn (1a, 7)

rybi uch, voda s citronem (1e, 4)

sekand pecené s Cervenou ¢ockou, brambor, michany
saladt s guinou, napoj jahoda (1a, 7)

cornfleks, ovoce, mléko (7)

19.3.2026

chléb, vajickova pomazdanka s fazoli, zelenina, vanilkové
mléko (1a, 1b, 3, 7)

kapustova polévka s bramborem, voda s citronem (1)

krGti gulds po myslivecku, téstoviny, ¢aj lesni smés (1a, 7,
9)

makova razenka, rama, eidam, paprika (1a, 7)

20.3.2026

mrkvovy kolac¢ s jablky, ¢aj Sipek s ibiskem (1a, 3, 7)
zeleninova s tortilovymi nudlemi, voda s citronem (1a, 9)

hrachovéa kase s bramborem, varené uzené maso, okurka,
napoj broskev (7, 10)

vicezrnna veka, vidensky krém, zelenina (1a, 6, 7)

Vysvétlivky obsazenych alergend uvedenych vyse: 1 - Obiloviny obsahujici lepek, 2 -
Korysi, 3 - Vejce, 4 - Ryby, 5 - Podzemnice olejna (arasidy), 6 - Séjové boby (séja), 7 -
MIléko, 8 - Skorapkové plody, 9 - Celer, 10 - Horcice, 11 - Sezamova semena (sezam), 12
- Oxid sificity a sificitany, 13 - VICi bob (lupina), 14 - Mékkysi | Informace: strava je

urcena k okamzité spotrebé, Vedouci stravovani: , Kuchar/ka: ,

zmeéna jidelnicku

vyhrazena. Pitny reZim je zajistén po celou dobu provozni doby MS.



