JIDELNICEK
9.3.-13.3.2026

N

Presnidavka: pseni¢na bageta, rybickova pomazanka, zelenina, mlék
(1a, 4,6, 7)

Polévka: frankfurtskd s bramborem, voda s citronem (1a)

Hlavni chod: smetanova ¢ocka, vejce, chléb, mrkvovy salat, ndpoj lesni
jahoda (1a, 1b, 3, 7, 9)

Svacina: croissants, jablko (1a, 3, 7)

Presnidavka: chléb, hermelinova pomazanka, kedlubna, mléko malina
(1a, 1b, 7)

Polévka: c¢esnekova s fazolemi mungo, voda s pomeranc¢em

Hlavni chod: selskd veprova pecené, stouchany brambor, salat z
kysaného zeli, ¢aj lesni smés (1a, 10, 12)

Svacina: vicezrnna razenka, maslo, rajce (1a, 7, 11)

Stfeda 11.3.2026

Presnidavka: vanilkovy termix, rohlik, ¢aj Sipek s ibiSkem (1a, 7)

Polévka: kvétdkova s bramborem, voda s pomeranéem (1a)

Hlavni chod: bylinkovy krélik v zeleniné, bramborovy knedlik, napoj
pomeranc (1a, 9, 12)

Svacina: sezamova bulka, liptovskd pomazanka, okurka (1a, 6, 7,
11)

étvrtek 12.3.2026

Presnidavka: bageta racio, ¢ockova pomazdanka s vejci a mrkvim
zelenina, bila kava (1a, 3, 6, 7)

Polévka: zeleninova se Spenatovym svitkem, voda s pomerancem
(1a, 3, 7,9)

Hlavni chod: palacinky s marmeladou, banan, ¢aj broskev (1a, 3, 7, 12)

Svacina: podmaslovy chléb, taveny syr, fedkvi¢ky (1a, 1b, 7)

Pitek 13.3.2026

Presnidavka: loupdk, ovocny salat, ¢aj ranni potéseni (1a, 3, 7)

Polévka: krémova z pecené zelenina, voda s citronem (1a, 7, 9)

Hlavni chod: hovézi stépadnska pecené, dalmatinova ryze, ndpoj malina
(1a, 3)

Svacina: oblozeny syrovy knuspy chléb (1a, 7)

Y

Vysvétlivky obsazenych alergend uvedenych vyse: 1 - Obiloviny obsahujici lepek, 2 -
Korysi, 3 - Vejce, 4 - Ryby, 5 - Podzemnice olejna (arasidy), 6 - Séjové boby (séja), 7 -
MIléko, 8 - Skorapkové plody, 9 - Celer, 10 - Horcice, 11 - Sezamova semena (sezam), 12
- Oxid sificity a sificitany, 13 - VICi bob (lupina), 14 - Mékkysi | Informace: strava je
urcena k okamzité spotrebé, Vedouci stravovani: , Kuchaf/ka: , zména jidelnic¢ku
vyhrazena. Pitny reZim je zajistén po celou dobu provozni doby MS.




