JIDELNICEK

Pondéli

Presnidavka:

Polévka:

Hlavni chod:

Svacina:

Utery

Presnidavka:

Polévka:

Hlavni chod:

Svacina:

Streda

Presnidavka:

Polévka:

Hlavni chod:

Svacdina:

Ctvrtek

Presnidavka:

Polévka:

Hlavni chod:

Svacina:

Patek

Presnidavka:

Polévka:

Hlavni chod:

Svacina:

gt o

2.3.2026

chléb, tvarohovou pomazannou s bylinkami, zelenina,
mléko (1a, 1b, 7)

rybi krém s bramborem, voda s citronem (1a, 4)

zapecené téstoviny s brokolici a syrem, zelny salat s
kukurici, ¢aj broskev (1a, 3, 7)

vicezrnna veka, rama, zelenina (1a, 6, 7)

3.3.2026

ovocny jogurt, rohlik, ¢aj Sipek s ibiskem (1a, 7)
chlebova, voda s pomeran¢em (1la, 1b, 9)

VA4

holandsky fizek se Inénymi seminky, bramborova kase,
okurka, nadpoj malina (1a, 7)

sezamova razenka, lazensky krém, okurka (1a, 7, 11)

4.3.2026

bageta racio, redkvi¢ckova pomazanka, redkvicky, c¢aj
pomeranc (1la, 6, 7)

¢ockova, voda s citronem (1a, 9)

hovézi tokan, vicezrnny knedlik, ndpoj bor@vka (1a, 1b, 3,
7)

jable¢né pyré

5.3.2026

chléb, rdzové maslo, banan, mléko banan (1a, 1b, 7, 12)

zeleninova s ryzovymi vliockami, voda s pomeranc¢em (1a,
9)

kuskusoto s kurecim masem, syr, Cervena repa, ¢aj lesni
smés (1a, 7)

kralovsky rohlik, zervé, paprika (1a, 6, 7, 11)

6.3.2026

pSeni¢na bageta, cesnekovd pomazanka se syrem,
zelenina, ¢aj ranni potéseni (1a, 7)

italska, voda s pomerancem (1a)

tildpie po zebracku, brambor, mrkev, napoj jablko (1a, 4,
7)

vanilkovy dezert

Vysvétlivky obsazenych alergend uvedenych vyse: 1 - Obiloviny obsahujici lepek, 2 -
Korysi, 3 - Vejce, 4 - Ryby, 5 - Podzemnice olejna (arasidy), 6 - Séjové boby (séja), 7 -
MIléko, 8 - Skorapkové plody, 9 - Celer, 10 - Horcice, 11 - Sezamova semena (sezam), 12
- Oxid sificity a sificitany, 13 - VICi bob (lupina), 14 - Mékkysi | Informace: strava je
urcena k okamzité spotrebé, Vedouci stravovani: , Kuchar/ka: , zména jidelnicku
vyhrazena. Pitny reZim je zajistén po celou dobu provozni doby MS.




