JIDELNICEK

Pondéli 16.2.2026

Presnidavka: begeta racio, pomazdanka z rybi¢ek v tomaté, zelenina, ¢aj
pomeranc (1a, 4, 6, 7)

Polévka: pohankové se zeleninou, voda s citronem (9) =

Hlavni chod: kureci nudli¢cky v nivovo - syrové omécce, Spagety, nﬁ
jahoda (1a, 7) \

Svacina: ovocny jogurt, rohlik (1a, 7) 4

Utery 17.2.2026

Presnidavka: chléb, Spenatovd pomazanka, kedlubna, mléko jahoda
(1a, 1b, 4, 7)

Polévka: c¢esnekova s bramborem a hraskou, voda s pomerancem

Hlavni chod: veprové lovecké nudli¢ky s ryzi, ¢aj visen (1a, 3, 7, 10)

Svacina: oblozena vicezrnnéa veka (1a, 6, 7)

Presnidavka: bily jogurt s cornflekes, jablko, ¢aj ranni potéseni (7)

Polévka: neapolsky rybi, voda s citronem (1a, 4)

Hlavni chod: smazeny kvétak, brambor, michany salat s guinou, napoj
mango (1a, 7)

Svacina: chléb, maslo, redkvicky (1a, 1b, 7)

Ctvrtek 19.2.2026

Presnidavka: pseni¢na bageta, pomazanka z kurecim masem, zelenina,
mléko (1a, 7)

Polévka: zeleninovéa krémova, voda s citronem (1a, 7, 9)

Hlavni chod: fazolovy gulds se Sunkou, chléb, mrkvovy salat s jablky,
¢aj malina (1a)

Svacina: makovka, ovocny salat (1, 3)

Patek 20.2.2026

Presnidavka: ovesna kasSe s kakaem, hruska, ¢aj lesni smés (1d, 6, 7)

Polévka: zeleninové s ¢ockou beluge a bramborem, voda s
pomerancem (9)

Hlavni chod: hovézi srdce na smetané, kynuty knedlik, napoj pomeranc
(1a, 3, 7)

Svacina: sezamova razenka, taveny syr, paprika (1la, 7)

Vysvétlivky obsazenych alergend uvedenych vyse: 1 - Obiloviny obsahujici lepek, 2 -
Korysi, 3 - Vejce, 4 - Ryby, 5 - Podzemnice olejna (arasidy), 6 - Séjové boby (séja), 7 -
MIléko, 8 - Skorapkové plody, 9 - Celer, 10 - Horcice, 11 - Sezamova semena (sezam), 12
- Oxid sificity a sificitany, 13 - VICi bob (lupina), 14 - Mékkysi | Informace: strava je
urcena k okamzité spotrebé, Vedouci stravovani: , Kuchaf/ka: , zména jidelnic¢ku
vyhrazena. Pitny reZim je zajistén po celou dobu provozni doby MS.




