JIDELNICEK
19.1. - 23.1.2026

Presnidavka: pseni¢na bageta, pomazanka z rybic¢ek v tomaté,
zelenina, ¢aj pomeranc (1a, 4, 7)

Polévka: kureci vyvar s jdhlami, voda s citronem (9)

Hlavni chod: ¢ocka na kyselo s cibulkou, vejce, chléb, okurka, ndpoj
jahoda (1a, 1b, 3, 10)

Svacina: sezamova razenka, rama, eidam, rajce (1a, 7, 11)

Presnidavka: chléb vajickova pomazanka, zelenina, kakao (1a, 1b, 3, 6,

7)
Polévka: fazolova polévka s rajc¢aty, voda s pomerancem (1a)
Hlavni chod: hovézi maso na celeru, bramborovy knedlik, ¢aj malina
(1a, 9, 12)
Svacina: rohlik, jablecné pyré (1a, 7)

Presnidavka: pizza strycka skrblika, kedlubna, ¢aj lesni smés (1a, 7)

Polévka: zeleninova s kapdnim, voda s citronem (1a, 3, 9)

Hlavni chod: rybi smés po madarsku s ryzi, napoj hruska (1a, 4, 9)

Svacina: vicezrnna banketka, liptovskd pomazanka, paprika (1a,
1b, 1c, 6)

Presnidavka: ovocny jogurt, rohlik, ¢aj visen (1a, 7)

Polévka: mrkvova se Inénymi seminky, voda s pomeranc¢em (1la, 7)

Hlavni chod: kureci maso po zahradnicku, kolinka , ndpoj broskev (1a,
9)

Svacina: chléb, maslo, redkvicky (1a, 1b, 7)

Presnidavka: bageta racio, Sunkova péna, zelenina, mléko (1a, 7, 11)
Polévka: rybi z turecké kuchyné, voda s citronem (1a, 4)

Hlavni chod: musaka s kvétdkem a mletym masem, saldt s tfibarevnou
guinou, ¢aj Sipek s ibiskem (1a, 7)

Svacina: vanocka, ovoce (1a, 1c, 3, 7, 8)

Vysvétlivky obsazenych alergend uvedenych vyse: 1 - Obiloviny obsahujici lepek, 2 -
Korysi, 3 - Vejce, 4 - Ryby, 5 - Podzemnice olejna (arasidy), 6 - Séjové boby (séja), 7 -
MIléko, 8 - Skorapkové plody, 9 - Celer, 10 - Horcice, 11 - Sezamova semena (sezam), 12
- Oxid sificity a sificitany, 13 - VICi bob (lupina), 14 - Mékkysi | Informace: strava je
urcena k okamzité spotrebé, Vedouci stravovani: , Kuchar/ka: , zména jidelnicku
vyhrazena. Pitny reZim je zajistén po celou dobu provozni doby MS.




