JIDELNICEK

Pondéli

Presnidavka:

Polévka:
Hlavni chod:
Svacina:

Utery

Presnidavka:

Polévka:
Hlavni chod:

Svacdina:

Streda

Presnidavka:

Polévka:

Hlavni chod:
Svacina:

Ctvrtek

Presnidavka:

Polévka:
Hlavni chod:

Svacina:

Patek

Presnidavka:

Polévka:
Hlavni chod:

Svacina:

12.1.2026

bageta racio, tvarohova pomazanka's lucinou, zelenina,
mléko (1a, 6, 7)

krupicova s vejci, voda s citronem (1a, 3, 9)
krOti po srbsku s ryzi, ¢aj lesni smés (1a)
chléb, medové maslo, banan (1a, 1b, 7)

13.1.2026

ovesnd kase s kakaem, hruska, ¢aj broskev (1d, 6, 7)
hrachova s krutony, voda s pomerancem (1la)

drevorubecké brambory se Zampiony, salat s kfenem,
napoj jahoda (3, 7)

sezamova bulka, vidensky krém, paprika (1a, 6, 7, 11)

14.1.2026
chléb, vlasskad pomazanka, zelenina, bila kdva (1a, 1b, 3,
7, 10)

zeleninova se Spaldovymi kroupami, voda s citronem (1le,
9)

livance se skorici, ovoce, ¢aj visen (1a, 3, 7)
karlovarsky rohlik, taveny syr, kedlubna (1, 7)

15.1.2026

pSenic¢na bageta, pomazanka z pecenych paprik,cherry
raj¢e, ¢aj mandarinka (1a, 7)

kvétdkova s bramborem a cizrnou, voda s pomeranc¢em

svickova na smetané, vicezrnny knedlik, napoj jablko (1a,
3,7,9)

amarantové kulicky, jablko, mléko (6, 7)

16.1.2026

ovocny jogurt, rohlik, ¢aj ranni potéseni (1a, 7)
sicilskd rybi s ryZzovou moukou, voda s citronem (4)

sekand pecené s pohankou a mrkvi, bramborové kase,
okurka, ndpoj mango (7, 10)

podmaslovy chléb, flora, vejce, paprika (1a, 1b, 3, 7)

Vysvétlivky obsazenych alergend uvedenych vyse: 1 - Obiloviny obsahujici lepek, 2 -
Korysi, 3 - Vejce, 4 - Ryby, 5 - Podzemnice olejna (arasidy), 6 - Séjové boby (séja), 7 -
MIléko, 8 - Skorapkové plody, 9 - Celer, 10 - Horcice, 11 - Sezamova semena (sezam), 12
- Oxid siricity a sifi¢itany, 13 - VIC¢i bob (lupina), 14 - Mékkysi | Informace: strava je

urcena k okamzité spotrebé, Vedouci stravovani: , Kuchar/ka: ,

zména jidelnic¢ku

vyhrazena. Pitny reZim je zajistén po celou dobu provozni doby MS.



