JIDELNICEK

Pondéli

Presnidavka:

Polévka:
Hlavni chod:
Svacina:

Utery

Presnidavka:

Polévka:
Hlavni chod:

Svacdina:

Streda

Presnidavka:

Polévka:
Hlavni chod:

Svacina:

Ctvrtek

Presnidavka:

Polévka:
Hlavni chod:

Svacdina:

Patek

Presnidavka:

Polévka:
Hlavni chod:

Svacdina:

17.11.2025

18.11.2025

bageta racio, tvarohova pomazanka s bylinkami, zelenina,
mléko (1a, 6, 7, 11)

sicilskd rybi, voda s pomerancem (1a, 4)

Spagety po milansku s ¢ervenou ¢ockou sypané syrem,
¢aj visen (1a, 7)

podmaslovy chléb, medové maslo, jablko (1a, 1b, 7)

19.11.2025

ovocny jogurt, rohlik, ¢aj lesni smés (1a, 7)

z kysaného zeli s krupkami, voda s pomerancem (1c, 10,
12)

kureci stehno na zazvoru, brambor, salat coleslaw, napoj
mango (1la, 7, 10)

chléb, vajickova pomazanka s cizrnou, paprika (1a, 1b, 3,
7)

20.11.2025

chléb, vlasskd pomazanka, zelenina, mléko banan (1a, 1b,
3,7,10)

zeleninova s fazolemi mungo, voda s pomeranc¢em (9)

broskvové knedliky s tvarohem, banan, ¢aj mandarinka
(1a, 3, 7)

kralovsky rohlik, taveny syr, okurka (1a, 6, 7)

21.11.2025

pSeni¢na bageta, hermelinovd pomazanka, zelenina, ¢aj
malina (1a, 7)

mrkvova se sezamem, voda s citronem (1a, 11)

hovézi maso na slaniné, bramborovy knedlik, ndpoj jablko
(1a, 12)

ovocna presnidavka

Vysvétlivky obsazenych alergend uvedenych vyse: 1 - Obiloviny obsahujici lepek, 2 -
Korysi, 3 - Vejce, 4 - Ryby, 5 - Podzemnice olejna (arasidy), 6 - Séjové boby (séja), 7 -
MIléko, 8 - Skorapkové plody, 9 - Celer, 10 - Horcice, 11 - Sezamova semena (sezam), 12
- Oxid siricity a sifi¢itany, 13 - VIC¢i bob (lupina), 14 - Mékkysi | Informace: strava je

urcena k okamzité spotrebé, Vedouci stravovani: , Kuchar/ka: ,

vyhrazena.

zména jidelnic¢ku



