JIDELNICEK
20.10. - 24.10.2025

Presnidavka: pseni¢na bageta, pomazénka z rybiho
broskev (1a, 4, 7)

Polévka: kureci krémova, voda s citronem (1a, 9)

Hlavni chod: penne s oméackou z pecenych rajcat a paprik, napoj
jahoda (1a)

Svacina: chléb, rama, Sunka, rajce (1a, 1b, 7)

Utery 21.10.2025

Presnidavka: chléb, hermelinovd pomazanka, zelenina, mléko malina
(1a, 1b, 7)

Polévka: kvétakova se Spaldovou moukou, voda s pomerancem
(1le)

Hlavni chod: karbanatky s ¢ervenou ¢ockou, bramborova kase, okurka,
¢aj mandarinka (1a, 7)

Svacina: rohlik, medové maslo (1a, 7)

Stfeda 22.10.2025

Presnidavka: ryzova kase se skofici, hruska, ¢aj ranni potéseni (7)

Polévka: zeleninova s jahlovymi vlo¢kami, voda s citronem (9)

Hlavni chod: Stépanska hovézi pecené, vicezrnny knedlik, ndpoj malina
(1a, 3,7)

Svacina: karlovarsky rohlik, liptovska pomazanka s fazoli, kedlubna
(1a, 7)

Presnidavka: bageta racio, Skvarkova pomazanka s vejci, zelenina, (1a,
3,6,7)

Polévka: selskd s hraskou, voda s pomeranc¢em (9)

Hlavni chod: palacinky s marmelddou, mandarinka, ¢aj visen (1a, 3, 7,
12)

Svacina: podmaslovy chléb, maslo, rajce, bila kdva (1a, 1b, 7)

P&tek 24.10.2025

Presnidavka: vanilkovy pudink s chia seminky, jablko, ¢aj malina (1a, 7)

Polévka: hrstkova, voda s citronem (1a)

Hlavni chod: rybi filé po fecku, brambor, salat z cerveného zeli, ndpoj
pomeranc (1a, 4, 7)

Svacina: sezamova banketka, taveny syr, okurka (1a, 7, 11)

Vysvétlivky obsazenych alergend uvedenych vyse: 1 - Obiloviny obsahujici lepek, 2
Korysi, 3 - Vejce, 4 - Ryby, 5 - Podzemnice olejna (arasidy), 6 - S6jové boby (séja), 7
MIléko, 8 - Skorapkové plody, 9 - Celer, 10 - Horcice, 11 - Sezamova semena (sezam), 12
- Oxid sificity a sificitany, 13 - VICi bob (lupina), 14 - Mékkysi | Informace: strava
urcena k okamzité spotrebé, Vedouci stravovani: , Kuchar/ka: , zména jl'delnl'ék
vyhrazena.



