JIDELNICEK
13.10. -

17.10.2025

Presnidavka: ¢oko-kuli¢ka, jablko, mléko (1a, 6, 7)

Polévka: kureci z turecké kuchyné, voda s citronem (1a, 3, 9) ’

Hlavni chod: Spagety se syrovo - nivovovou omackou, ¢aj visen (1a, 7)

Svacina: chléb, rybi¢ckovd pomazanka, okurka (1a, 1b, 4, 7)

Utery 14.10.2025

Presnidavka: houska, syrova pomazdanka, zelenina, ¢aj malina (1a, 7)

Polévka: kminova s jdhlovou moukou, voda s pomerancem (9)

Hlavni chod: rybi filé po mlynarsku, brambor, saldt s bilou guinou,
napoj broskev (1a, 4, 7)

Svacina: bageta racio, pomazankové maslo, redkvicky (1a, 6, 7)

Presnidavka: chléb, pazitkovy krém, zelenina, mléko karamel (1a, 1b,
7)

Polévka: poérkova s cizrnou, voda s citronem

Hlavni chod: hovézi maso na celeru, bramborovy knedlik, ¢aj pomeranc
(1a, 9, 12)

Svacina: ovocné pyré, banketka (1a, 1c, 7)

Presnidavka: doméaci pernik s ¢ervenou fazoli, banan, bild kdva (1a, 3,
6,7)

Polévka: dynova krémova s bramborem a Inénymi seminky, voda s
pomerancem

Hlavni chod: bulgurové rizoto s kurecim masem, michany salat s
polni¢kem, napoj jablko (1a)

Svacina: chléb, maslo, eidam, paprika (1a, 1b, 7)

Pitek 17.10.2025

Presnidavka: pSeni¢na bageta, mrkvova pomazdanka s luc¢inou, zelenina,
¢aj ranni potéseni (1a, 7)

Polévka: zeleninova s kukuri¢nymi viockami, voda s citronem (9)

Hlavni chod: novohradské veprové nudlicky, kuskus, napoj pomeranc
(1a)

Svacina: croissants, jablko (1a, 3, 7)

Vysvétlivky obsazenych alergend uvedenych vyse: 1 - Obiloviny obsahujici lepek, 2 -
Korysi, 3 - Vejce, 4 - Ryby, 5 - Podzemnice olejna (arasidy), 6 - Séjové boby (séja), 7 -
MIléko, 8 - Skorapkové plody, 9 - Celer, 10 - Horcice, 11 - Sezamova semena (sezam), 12
- Oxid sificity a sificitany, 13 - VICi bob (lupina), 14 - Mékkysi | Informace: strava je
urcena k okamzité spotrebé, Vedouci stravovani: , Kuchaf/ka: , zména jidelnic¢ku
vyhrazena.




