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JIDELNICEK
8.9.-12.9.2025

Pondéli

Presnidavka:

Polévka:

Hlavni chod:

Svacina:

Utery

Presnidavka:

Polévka:

Hlavni chod:

Svacina:

Streda

Presnidavka:

Polévka:

Hlavni chod:

Svacina:

Ctvrtek

Presnidavka:

Polévka:

Hlavni chod:

Svacina:

Patek

Presnidavka:

Polévka:

Hlavni chod:

Svacina:

8.9.2025

bageta racio, liptovskd pomazdénka, zelenina, ¢aj lesni
smeés (1la, 6, 7)

frankfurtska s bramborem, voda (1a)
¢ocka na zeleniné, chléb, napoj broskev (1a, 9)
ovocny jogurt, rohlik

9.9.2025

chléb, mrkvovéd pomazanka s vejci, zelenina, bild kdva
(1a, 3,7)

zeleninova polévka s ryzovymi viockami, voda (9)

veprové maso na kminé, bramborovy knedlik, ¢aj malina
(1a, 12)

kralovsky rohlik, rama, eidam, okurka (1a, 6, 11)

10.9.2025

vanilkovy chia pudink s merunkou, ¢aj visen (1a, 7, 13)
cizrnovy krém s krutony, voda (1a)

kralik na hor¢ici, Stouchany brambor, mrkev (1a, 10)
podmaslovy chléb, plzenskd pomazanka, paprika (1a, 7)

11.9.2025

bageta svétla, tunakova pomazanka s cizrnou, kedlubna,
¢aj Sipek s ibiskem (1a, 4, 6, 7)

kureci s krupkami, voda (1c, 9)

zapecené téstoviny se saldmem a kukufici, salat s
c¢ervenou guinou, napoj malina (1a, 3, 7)

¢oko-kulicka, jablko, mléko (1a, 6, 7)

12.9.2025

vanilkovy termix, rohlik, ¢aj pomeranc (1a, 7)
rajska s jahlami, voda

obalované rybi filé, brambor, dynovy saldt, ndpoj malina
(1a,4,7)

oblozeny knuspy chléb (1a, 3, 7)

Vysvétlivky obsazenych alergend uvedenych vyse: 1 - Obiloviny obsahujici lepek, 2 -
Korysi, 3 - Vejce, 4 - Ryby, 5 - Podzemnice olejna (arasidy), 6 - Séjové boby (séja), 7 -
MIléko, 8 - Skorapkové plody, 9 - Celer, 10 - Horcice, 11 - Sezamova semena (sezam), 12
- Oxid sificity a sificitany, 13 - VICi bob (lupina), 14 - Mékkysi | Informace: strava je
urcena k okamzité spotrebé, Vedouci stravovani: , Kuchaf/ka: , zména jidelnic¢ku

vyhrazena.



