JIDELNICEK
19.5. - 23.5.2025

Presnidavka: bageta racio, Cockova pomazanka s michanymi vejci,
paprika, ¢aj visen (1a, 3, 6, 7, 11)

Polévka: pohankova , voda s citronem (1a, 9)

Hlavni chod: bramborové knedliky plnéné uzenym masem s cibulkou a
zelim, napoj broskev (1a, 10, 12)

Svacina: cornfleks, ovoce, mléko (7)

Presnidavka: chléb, rizové maslo, jablko (1a, 7, 12)

Polévka: cibulovd s bramborem , voda s pomeranc¢em (1d)

Hlavni chod: kufeci maso na paprice, tarhona, ndpoj malina (1a, 7)

Svacdina: rohlik, rama, zelenina (1a, 7)

Stfeda 21.5.2025

Presnidavka: pseni¢na bageta, avokadova pomazanka s lu¢inou, mrkev,
¢aj dobré réno (1, 3, 7)

Polévka: zeleninova s cizrnovymi kulicky, voda s citronem (9)

Hlavni chod: chaluparské rybi filé s brokolici, brambor, salat polnicek,
napoj jablko (1a, 4, 7)

Svacina: chléb, rama, eidam, okurka, ¢aj mandarinka (1a, 1b, 7)

Presnidavka: loupak, meloun, bila kava (1a, 3, 7)

Polévka: guldsova, voda s pomerancem (1la)

Hlavni chod: celozrnné Spagety s jemnou zeleninovou oméackou, ndpoj
jahoda (1a)

Svacina: kralovsky celozrnny rohlik, lazensky krém, paprika (1a, 6,
7,11)

P&tek 23.5.2025

Presnidavka: chléb, pomazanka z rybiho filé, zelenina, ¢aj ovocny mix
(1a, 1b, 4, 7)

Polévka: krémova cesnecka, voda s citronem (1a, 7)

Hlavni chod: hovézi stépanskda pecené, kari ryze, mrkev, ndpoj
pomeranc (1a, 3)

Svacina: vanilkovy pudik s pisSkoty (1a, 3, 7)

Vysvétlivky obsazenych alergend uvedenych vyse: 1 - Obiloviny obsahujici lepek, 2 -
Korysi, 3 - Vejce, 4 - Ryby, 5 - Podzemnice olejna (arasidy), 6 - Séjové boby (séja), 7 -
MIléko, 8 - Skorapkové plody, 9 - Celer, 10 - Horcice, 11 - Sezamova semena (sezam), 12
- Oxid siricity a sifi¢itany, 13 - VIC¢i bob (lupina), 14 - Mékkysi | Informace: strava je
ur¢ena k okamzité spotrebé, Vedouci stravovani: , Kuchar/ka: , zména jidelni¢ku
vyhrazena.




