
Jídelníček ŠJ KařezJídelníček ŠJ Kařez
ZŠ 11:30 až 11:45

MŠ 11:45 až 12:15

platí od: 15.6. 2020 do 19.6. 2020

Den Alergen Jídlo Pití

P
on

dě
lí

1 7 12 chléb, rama, džem čaj 

1 květáková polévka

1 vepřové maso v mrkvi nápoj

odpolední svačina podle počtu dětí

Ú
te

rý

1 7 rohlík, sýrová pomazánka čaj

1 9 uzený vývar s ovesnými vločkami a zeleninou

1 3 9 pečené kuřecí stehno na zelenině,bramborový knedlík nápoj

odpolední svačina podle počtu dětí

S
tř

ed
a

1 6 7 čoko-kuličky mléko

1 7 tomatová polévka s mozzarelou

1 3 7 boloňské špagety,sýr čaj

odpolední svačina podle počtu dětí

Č
tv

rt
ek

1 6 7 11 cereální bageta,tvarohová pomazánka s nivou čaj

1 3 9 krupicová polévka s vejci

1 3 7 holandský řízek,bramborová kaše, okurkový salát nápoj

odpolední svačina podle počtu dětí

P
át

ek

1 7 chléb, vídeňský krém čaj

1 pórková polévka

1 3 10 štěpánská hovězí pečeně s rýží nápoj 

odpolední svačina podle počtu dětí
Možnost změny v jídelníčku vyhrazena

Přejeme vám dobrou chuťPřejeme vám dobrou chuť
Plecitá Zdena Zdvořáková Pavla

kuchařka vedoucí
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